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Leids Cell Observatory vindt in unieke
samenwerking kennis tegen veroudering
Deskundigen uit alle richtingen vinden eiwit dat beschadigingen inmenselijke cellen herstelt

Kirsten Emous
............................................................Leiden
...............................................................

H
etnieuweCellObservato-
ry op het Leidse Bio
Science Park bindt op
een unieke manier de

strijd aanmet kanker en veroude-
ring.Zostaaneraquariametdoor-
zichtige vissen. Onderzoek naar
hun lichaamscellen en gebruik
van gekweekte cellen leidt tot
doorbrakenindestrijdtegenmen-
selijkeveroudering,ongeneeslijke
ziektenenkanker, verwachtenop-
richters en geldschieters.

Het observatorium onderzoekt
verouderingsprocessen met alle
mogelijkedeskundigenbij elkaar.
InhetCellObservatoryontmoeten
scheikundigen, natuurkundigen,
farmaceuten,biologen, informati-
ci en medische onderzoekers el-
kaar dagelijks in de laboratoria,
maar ook aan de koffiebar. Een
vernieuwende aanpak; uniek voor
Nederland en zeldzaam in de we-
reld. Interdisciplinairesamenwer-
king vindt veelal virtueel plaats,
maar in Leiden ook fysiek.

Met dit fundamentele onder-
zoek verwacht het Cell Observato-
ry op twee fronten resultaten.
Want de strijd tegen veroudering
zal ook leiden tot inzichten in ou-
derdomsziekten. Daarvoor moe-
ten de onderzoekers allereerst de
processen begrijpen die zich bin-
nendecelkernafspelen,wantdaar
beginnendeproblemen.

Veroudering ontstaat doordat
de kernen van onze lichaamscel-
lenschadeoplopen.Hoelangerwe
leven, hoe groter de schade aan
ons DNA binnen de celkern. Die
schadeontstaatonder invloedvan
chemische stoffen, door virussen,
door overmatig zonlicht en, heel
gewoon, door zuurstof. Omzet-
tingsproductenuitzuurstof,dezo-
genaamde vrije radicalen, doen
onze lichaamscellen als het ware
roesten. Die schade wordt gedeel-
telijk gerepareerd door specifieke
eiwittenbinnende cel,maar voor-

al als de schade zich ophoopt,
komt er de klad in hun reparatie-
proces.

De eerste resultaten zijn er al.
Onderzoekers van het Cell Obser-
vatory isoleerden uit bacteriën ei-
witten die in bepaalde gevallen
nog betere resultaten boeken dan
de reparateurs in de cel. Zij moe-
tenindetoekomstwordeningezet
bijdereparatievanschadeaanhet
DNA.

Op die manier kan veroude-
ringsschadewordentegengegaan,
maarkanookschadewordengere-
pareerd die leidt tot aangeboren
ziekten, waarvan de code ligt bin-
nen de celkern. Zonneallergie,
waarbijdaglichtnietwordtverdra-
gen, is daarvan een voorbeeld.

Ziekten als kanker, die ontstaan
door afwijkende, beschadigde en
daardoor ontspoorde cellen, zou-
denmet behulp van dergelijke re-
paratie-eiwitten kunnen worden
voorkomen of genezen. Van een
medicijn is helaas nog geen spra-
ke. Daarvoor moet meer onder-
zoek het inzicht vergroten van het
proces en de structuur van de be-
schadiging.

Het Cell Observatory zoekt ook
naarnieuwemethodenomkanker
omzeeptehelpen.Zoalsdeuiteen
kippenvirus eneenbacterie geïso-
leerde eiwitten die de kankercel
moeten aanzetten tot apoptose,
ofwel geprogrammeerde celdood.
Apoptose is een lichaamseigen
proces, waarbij afwijkende en be-

schadigde cellen zichzelf uitscha-
kelen.

Een ander voorbeeld van de in-
zet van levende organismen is on-
derzoek naar een manier om de
productie van antibiotica door
schimmels te verbeteren. Deze
productie wordt bemoeilijkt door
de draadvormige verstoppingen
dieschimmelstijdensdegroeivor-
men.Manipulatievandezeschim-
mels, en van bacteriën als extra

hulptroepen, kan soelaas bieden
Dit veelbelovende onderzoek

gaat wel wat kosten. De Universi-
teit Leiden, overheidsinstellingen
enbedrijventrokkenalleenalvoor
de verbouwing van de behuizing
achtmiljoen eurouit. Deuitgaven
voor de geavanceerde instrumen-
ten, zoals supermicroscopen en
spectrometers, komen daar nog
bovenop.

De ideeënstroomdie dezemul-
tidisciplinaire samenwerking op-
levert, moeten mede leiden tot
meer spin-outs, ofwel nieuwe be-
drijven op het Leidse Bio Science
Park.Hierzijnalzo’nzestigbedrij-
ven en universitaire, nationale en
internationale kennisinstituten
en laboratoria in het biomedisch

onderzoek gevestigd. Volgens
plan wordt er de komende jaren
nogzo’n130miljoeneurogeïnves-
teerd in de uitbreiding van het
park.

De ideeënstroom uit het Cell
Observatory zal zich verder vertak-
ken richting Cyttron, een samen-
werkingsverband tussen universi-
teiten in de Randstad, Londen en
Antwerpen en onderzoeksinten-
sievebedrijvenalsFEI,Bruker-No-
nius, AXS, Key DP en Virtual Pro-
teins.
............................................................
KirstenEmous is zelfstandig
wetenschapsjournalist. Zie:
lifesciencesymposium.nl; leid-
enbiosciencepark.nl; cyttron.-
org; cellobservatory.org.
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Oranjewoud heeft techniek omKoeweit schoon temaken
HansMaarsen
............................................................Amsterdam
...............................................................

Ingenieursbureau Oranjewoud
heeft alles in huis om Koeweit te
verlossenvaneengrootmilieupro-
bleem. Het bureau draait zijn
hand niet om voor de aanpak van
de bodemverontreiniging die in
het emiraat is ontstaan ten tijde
vandeGolfoorlog in 1991.

‘We hebben veel ervaring met
hetopruimenvanvervuildeolielo-
caties inEuropa.Dieexpertisekan
ons in Koeweit goed van pas ko-
men. Alleen de schaalgrootte van
de verontreiniging is ongekend’,
verklaartprojectmanagerOnnode
Ruiter vanOranjewoud.

Deuitvoering acht hij haalbaar,
mede dankzij de overname in ja-
nuari van het Amerikaanse Delta
Consultants. Met dit bureau van
zevenhonderd medewerkers zit
Oranjewoud in één klap in de we-
reldwijde top vijf van milieuadvi-
seurs.

DeRuiter isnauwbetrokkenbij
de offerte die onlangs is uitge-
bracht. Samenmet vier andere in-
ternationale ingenieursbedrijven
dingtOranjewoudmeenaardeor-
der met een waarde van honder-
den miljoenen dollars. Opdracht-

gever is de VN, die geld beschik-
baar stellen voor de schoonmaak-
actie in Koeweit. Deze maand
moetOranjewoud zijn voorstellen
toelichtenopeenbijeenkomstvan
VN-deskundigen inGenève.

De Ruiter is niet onbekendmet
milieuvraagstukken in het Mid-
den-Oosten. Als voormalig specia-
listvandeKoninklijkeLandmacht
werkte hij aan waterprojecten in
Irak. Op de heen- en terugreis
maaktehij tussenstops inKoeweit
en zag met eigen ogen de erfenis
vandeGolfoorlog. Inbrandgesto-
ken oliebronnen hebben daar ge-
leid tot bodemverontreiniging die
in omvang uniek is in de wereld.
De vuurzee die een à twee maan-
den woedde, leidde tot een enor-
me luchtverontreiniging, die als
een roetkorst op het maaiveld is
neergeslagen. De vervuilde laag
van soms meer dan twintig centi-
meterbeslaat eenoppervlakte van
tientallen vierkante kilometers.

Tegelijk is bij het doven van de
vuurhaarden olie uit de bronnen
gestroomd. Daarmee zijn olieme-
ren ontstaan die een bedreiging
vormen voor de diepere grondla-
gen enhet grondwater.

Het saneren van de vervuilde
plekkenzalophoofdlijnennietan-

ders verlopen dan zoals Oranje-
wouddat gewend is te doen inEu-
ropa. Het bureau baseert zich op
ervaringen bij het reinigen van
grond op honderden vervuilde lo-
caties in Nederland. Oranjewoud
is betrokken geweest bij het sane-

ren van vroegere oliewinningslo-
caties van deNAM in het noorden
van het land, waar sprake was van
oliegerelateerde bodemverontrei-
niging.

Op grond van die expertise
komtOranjewoud tot de aanbeve-

ling om alle zwaar verontreinigde
grond inKoeweit af tegravenen te
concentreren in één of enkele de-
pots. Door het vervuildemateriaal
te isoleren op speciale stortloca-
ties worden de risico’s voor mens
enmilieu ingedamd. ‘Gegeven de

omvang vande calamiteit is dit de
beste oplossing’, zegt De Ruiter.
Een andere uitweg is nuniet voor-
handen. Het is afwachten welke
technieken voorhanden zijn over
vijf à acht jaar, wanneer de depots
zijn gevormd. Het is mogelijk om
danweerolietegaanwinnenuitde
afvalberg. Alleen de kosten kun-
nen eenobstakel vormen.

Het terugwinnen van olie uit
vervuilde materialen is vergelijk-
baarmet oliewinninguit teerzand
in Canada. Het aandeel olie in de
mengsels is laag, waardoor het
rendement gering is. Alleen als de
olieprijs op een hoog peil blijft,
kan de recycling lucratief worden.
‘Tienjaargeledenzoujeernietaan
denken.Maarmetdehuidigeolie-
prijs kom je dicht bij een punt
waaropdewinningvanolieuitver-
ontreinigde grond de moeite
waard is’, zo stelt DeRuiter.

Of alle vervuilde grond moet
worden afgevoerd, is de vraag. De
Ruiter oppert om dat van locatie
tot locatie te bezien. In sommige
gevallenkanwordenvolstaanmet
het uitgraven van de haard van de
olievervuiling. De randen van de
verontreinigde plek kunnen met
andere technieken worden be-
handeld. ‘Het streven is de bo-

demcondities van die randen zo-
danig te beïnvloeden dat in de
grond reinigingsprocessen op
gang komen.’

Dit ismogelijkdoorhetuitspoe-
len van de bodem en het inbren-
gen vanmeststoffen voor de groei
vanbepaaldebacteriëndieinhoog
tempoaardolieafbreken.Luchtin-
jectie en ventilatie bevorderen de
bacteriegroei. Via afzuigen wor-
den de afbraakproducten verwij-
derd, zodat de bacteriën niet in
hun eigen vuil omkomen.

Met die technieken doen de
bacteriën hun werk, kan de licht
vervuilde grond blijven zitten en
zijnminder ontgravingennodig.

Microscoop

Tot in de
kleinste
celdeeltjes
Steeds betere technieken maken
niet alleen onze cellen zichtbaar,
maarookonderdeeltjesbinnende
celkern, zelfs stukjesDNA.DeAto-
micForceMicroscopy iszo’n tech-
niek.

Een van de ontdekkers, de bio-
chemicus Christoph Gerber uit
Bazel, vertelt daarover tijdens het
Life Science Symposium morgen
in Leiden bij de officiële opening
van het Cel Observatorium. Ook
Nobelprijswinnaar en chemicus
prof. sir JohnE.Walker zal er zijn.
Hij ontrafelde met de Leidse on-
derzoeker prof. dr. J.P. Abrahams
de structuur van het eiwit ATP-
synthase. Dit eiwit, een soort mo-
tortje, regelt de omzetting van
energie in onze lichaamscellen,
zie grote afbeelding.

Overonderzoekvanceltotbrein
spreektdr.SergeRombouts,direc-
teur van het Leidse Institute for
Brain andCognition. Dit instituut
is het allereerste samenwerkings-
verbandtussenLeidsefaculteiten.
Fysici, gedragswetenschappers,
informatici, sociale wetenschap-
pers enartsenonderzoekenwelke
delen van onze hersenen actief of
inactief zijn bij bijvoorbeeld de-
mentie, depressies, medicijnge-
bruikofveroudering.Ziektenkun-
nen hierdoor eerder worden ont-
dekt.Voorheenkondatalleenach-
terafdoorhersenonderzoekonder
demicroscoop of, in sommige ge-
vallen, door onderzoek bij solda-
tendiedoorgranaatscherveninde
hersenenwarengetroffen.Hunaf-
wijkingen gaven dan aan waar in
de hersenen de schade was toege-
bracht.

De nieuwste aanwinst van het
Institute for Brain and Cognition
is het eerste ultrahoogveld MRI-
systeem, een 7 tesla-MRI-bo-
dyscannervanPhilipsMedicalSys-
tems,dietweekeerzoveelscherpe
beelden oplevert als de gebruike-
lijke scanners.
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Wetenschappers uit vele disciplines ontrafelen samen de geheimen van de menselijke cel.
De verwachtingen over toepassingen zijn hoog gespannen

Menselijk lichaam bestaat
uit miljarden cellen

Rond de kern zit celvocht
waarin onder andere enzymen
zitten

Het enzym ATP-synthase zorgt als een draaiend motortje voor de
omzetting van brandstof in energie

Leids celonderzoek

Celkern

Bedrijven
BioSciencePark

OphetBioSciencePark te Leiden
staan zestig kennisinstituten en
bedrijven. Daarmee is dit het
grootste biomedische cluster van
Nederland.Naar verwachting
volgen tientallen ondernemers
en kennisinstellingen.Het park
gaat nog voor 130miljoen euro
uitbreidende komende jaren.Via
het samenwerkingsverband
CCyyttttrroonnheeft hetBioScience
Park contactmetuniversiteiten
in deRandstad, Londen en
Antwerpenenbedrijven als
Bruker-Nonius, FEI, AXS,KeyDP
enVirtual Proteins.

CellObservatory
isoleert eiwittendie
menselijkekankercel
aanzetten tot
zelfdoding Zelfs foto's vaneiwit. Foto: Cyttron


